Défi DECLICS énergie et eau

Réduisons nos consommations d'eau et d'énergie en métropole lilloise !

Le principe de ce défi est tres simple : pendant 5 mois de décembre 2023 a avril 2024, chaque foyer
participant devra relever ses compteurs et appliquer les bonnes pratiques fournies par la Maison
Régionale de I'Environnement et des Solidarités pour tenter de réduire sa consommation d'eau et
d'énergie d’au moins 8%.

A vous de créer votre équipe avec les gens que vous connaissez (amis, collégues, familles etc.) avec au
moins 4 autres foyers. Vous pouvez aussi décider de rejoindre une équipe déja existante !

Comment ¢ca marche
2

300 foyers de la Métropole Européenne de Lille seront sélectionnés pour étre accompagnés par des
professionnels pour apprendre des astuces et a consommer moins d'eau et d'énergie.

Avec votre famille, des amis, des voisins ou encore des collegues, constituez ou rejoignez une équipe
proche de chez vous et relevez le pari de réduire de 8% vos consommations d'eau et d'énergie
(environ 200€ d'économie).

Avant le 15 novembre 2023, pré-inscrivez-vous via le formulaire : https://framaforms.org/pre-inscription-
au-declics-eau-et-energie-2023-2...

Rejoignez la Communauté en
ligne

Vous souhaitez réduire vos consommations d'énergie sans intégrer le dispositif ? Rejoignez la
Communauté en ligne !

La Communauté agrege les citoyens engagés dans la réduction de leurs consommation
d'énergie au quotidien.

Elle s'adresse aux familles n'ayant pas pu s’inscrire au défi faute de place, aux curieux qui souhaitent
avoir un apercu du mode de vie zéro carbone, ou tout simplement aux personnes qui souhaitent
s’engager dans la transition avec des pairs.

C’est un lieu de partage... et de challenge !
Comment ¢ca marche ?

Rejoignez_la Communauté défi Déclics énergie sur Facebook !

¢ Pendant 5 mois, vous serez invités a relever des défis individuels et a nous les partager sur
le groupe

¢ Bonnes adresses, événements du territoire, petites idées et grandes trouvailles, aidons-nous dans
la transition !

PLUS D'informations

energie [dot] metropolelilloise@mres-asso [dot] fr
0320521202
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